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THERAPIE PAR INHALATION

Une initiative de la

Forspiro’

TECHNIQUE + ¥,

0 Ouvrez le volet de la chambre latérale transparente.

e Retirez la bandelette de la chambre latérale en découpant
soigneusement toute la longueur de la bandelette contre
les “dents” de la chambre latérale.

Ne tirez PAS sur la bandelette!

e Fermez le volet de la chambre latérale et enlevez
la bandelette découpée.

0 Asseyez-vous bien droit.

0 Tenez le Forspiro® droit et ouvrez le couvercle de protection.

e Chargez une fois le Forspiroe® en ouvrant le levier blanc
entiérement jusqu’au “clic” et ramenez-le ensuite en position
fermée jusqu’au “clic”.

o L'inhalateur est chargé et le médicament est prét & 'emploi.

RECOMMANDATIONS

0 Conservez le Forspiro® dans un endroit sec et frais.
0 Il ne faut jamais expirer dans le Forspiro®.

0 Le Forspiro® est vide lorsque le compteur de doses est & zéro. Lorsqu’on atteint
les dix derniéres doses, le compteur de doses apparait sur fond rouge.

0 Inspirez immédiatement la dose aprés avoir chargé l'inhalateur.
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o Tenez le Forspiro® & I'horizontale avec le couvercle
de protection incliné vers le bas.

o Expirez lentement et profondément (ne jamais expirer
dans l'inhalateur).
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° Placez 'embout buccal dans la bouche (entre les dents)
et serrez les lévres autour de 'embout.

Penchez la téte Iégérement en arriére.

0 Inspirez une fois rapidement et profondément pour libérer
le médicament. Continuez ensuite & inspirer profondément.

Q Retenez votre respiration pendant 5 a 10 secondes (ou aussi
longtemps que vous n'étes pas incommodé) et retirez
entre-temps l'inhalateur de la bouche.

° Expirez lentement par la bouche (ne jamais expirer
dans l'inhalateur).

Refermez le couvercle de protection sur 'embout buccal.

@ Rincez-vous la bouche avec de I'eau (sans avaler).
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